Poremecaj spektra autistizma

Autism Spectrum Disorder Fact Sheet
(Bosnian)

Sazeti prikaz

Sta je to poremetaj spektra
autizma?

Poremet aj spektra autizma (engl- ASD) je
razvojni invaliditet uzrokovan promjenama na
mozgu-  PorermeC aj spektra
autizmma je razvojni invaliditet
uzroKkovan promjenarma na

mozgu-

Nau& nici ne znaju sta tac no
uzrokuje te prormjene za

veC inu ljudi sa ASD-om- [pak,
kod nekih ljudi sa ASD-orm uzrok
promjena je poznat, kao npr-
genetske predspozicije- MHnogo je
uzroka ASD-a, med u Kkojitma

veC ina nisu jos uvijek poznati-

Obi& no nije izgled taj koji liude koji
imaju ASD jzdvaja od drugih ljudi
nego oni mogu Komuinicirati,
djelovati, ponasati se, ili uc iti na
naC in da ih to izdvaja od ve& ine
ljiudi- Sposobnosti ljudi sa ASD-om
da u& e, misle i rjesavaju probleme
moZze i€ i od onih nadarenih do
onih sa poteskol arna

Neki od ljudi sa ASD-om trebaju
mmnogo pomoC i U svom
svakodnevrnom Zivotu; drugi

trebaju manje-

Dijagnosticiranje ASD-a uKkljuC uje
vise uslova Kkoji koji su se nekad
diagnosticirali odvojeno: poremecC aj
autizma, pervazivni razvojri
poremeC aj Koji nije drugacC jje
naveden (PDD-NOS), i

Aspergerov sindror- Danas se svi

ovi uslovi zajedno zovu porermec aj

spektra autizma-

Koju su znakovi ASD-a? Ljudi sa ASD-
om C esto imaju problema sa
drustvenim, ermocionalnim i
komunikacijskim sposobrnostima-
MozZe im se desiti da ponavijaju
neku vrstu ponasanja i ne Zele
promjenu u svojirmn svakodnevnim
aktivnostima- Mnogi ljudi sa ASD-
om imaju razli€ ite nac ine uc enja,
fokusiranja ili reagiranja na stvari-
Znakovi ASD-a poC inju u ranom
djetinjstvu i traju tokom & ijtavog

Zivota te osobe-

Djeca ili odrasli sa ASD-om ponekad:

© ne poKkazuju na predmete da

pokaZu zanitmarje
(npr- ne pokazuju na avion Kkoji

leti iznad)

® ne gledaju u predmete kada ih

pokazuje druga osoba

® imaju problerme sa
komunikacijjom sa drugima ili
uopC e nemaju interesa =za

druge ljude
® izbjegavaju Kkontakt oC irma i
Zele biti sarmi



® tesko razumijevaju osjeC aje
drugih ljudi ili tesko
razgovaraju o svojirm viastitim
osjeC ajima

© ne Zele da ih se drZi u
naruC ju ili grli ili €& e oni vas
zagrliti ali samo kada oni to
Zele

© ne obraC aju pazZnju Kada
im se ljudi obrac aju, ali
reagiraju na druge zvukove

® pokazuju veliko interesovarje
za druge ljude, ali ne znaju kako
da pri€ aju, Kkako da se igraju ili

kako da im se obrac& aju

o  ponavljaju ili prave odjek rijeC i

ili reC enica Koje su im recC ene,
ili ponavljaju rijeC i ili reC ernice
umjesto normalnog jezika

® tesko izraZavaju osjeC aje
koristeC i normalne rijeC i ili
poKkrete

® ne igraju igre ‘“pretvaranja’’
(npr- ne igraju se tako da se
pretvaraju da ‘“hrane’ lutku)

© stalno pornavljaju iste radrje

o teshko se prilagod avaju Kada se

rutina promijerii

® imaju neobiC ne reakcije na
miris, ukus, izgled, osjeC aj ili
zvuk stvari

© gube sposobnosti Kkoje su nekad

imali

(npr- prestanu koristiti rijeC i koje su

www.cdc.gov/actearly |

1-800-CDC-INFO

nekad koristili)

Sta da uradim ako mislim da moje

dijete ima ASD?

Razgovarajte sa djetetovim
liekarom ili medicinskorm sestrorm-
Ako Vi ili Va¥$ ljekar mislite da bi
mogao postojati problem,
zatraZite uputnicu za razvojnog
pedijatra ili drugog specijalistu-

U isto vrijerme, Kontaktirajte

neku grupu ili agenciju
specijaliziranu za intervencije u
djeC jjoj ranoj dobi (za djecu

mlad u od 3 godine), ili neku
lokalnu $kolu (za djecu od 3 i
vise godina), <& ak i ako vase
dijete ne

pohad a tu Skolu- Ako Zelite
razgovarati sa nekitm iz vaseg
podruc ja, Kkontaktirajte Nacionalni
informativni centar za djecu i
mlade sa invaliditetorm, tako $to
C ete se prijaviti na stranici
www-nichcy-org- Pored toga Centri
za Kkontrolu bolesti i prevernciju
imaju linkove na svojoj web stranici
o poremeC aju spektra autizma,
kako bi informisali porodice
(http:/7www-cdc-gov/nebdddsautism/lin
ks-html)-

Nemojte & ekati! Sto ranije reagirate,
to boljef
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CENTERS FOR DISEASE’
CONTROL AND PREVENTION

Naucite Reagirajte na vrijeme
Znakove znakona vrijeme.
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